PROGRAMMA CORSO NAVIGAZIONE COSTIERA

*11 corso si terra con un minimo di 4 partecipanti*

Corso di 2 giorni creato per chi ha gia la patente nautica, 0 comunque chiunque voglia
acquisire sicurezza nella conduzione dell’imbarcazione durante la navigazione costiera
e le sue problematiche

Prerequisiti

Per il corso € necessario aver conseguito (o essere in procinto di conseguire) la patente
nautica, oppure aver frequentato il “Corso Base”, 0 almeno aver dimestichezza con gli
argomenti trattati, che durante questo corso verranno dati per scontati

Obiettivo del Corso

In questo corso avrete I'opportunita di imparare le basi della vela costiera e di acquisire
le competenze necessarie per navigare in sicurezza lungo le coste; dalle manovre di
ingresso e uscita dai porti ai pernottamenti in rada, e in generale approfondire
argomenti pratici trattati spesso in modo superficiali nei corsi finalizzati
all’ottenimento della patente nautica

Principali argomenti del corso

e Regole di sicurezza fondamentali per la navigazione costiera, uso dei giubbotti
di salvataggio, comunicazioni radio e corretto utilizzo VHF, procedure di
emergenza

e Conoscenza parti vitali dell’imbarcazione come motore, prese a mare, wc

e Pianificazione crociera, tecniche di lettura delle carte marine, utilizzo della
bussola e strumentazione di bordo, calcolo delle rotte e importanza dei tempi di
navigazione, organizzazione equipaggio, cambusa, materiale di rispetto
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e Meteorologia marina, previsioni e loro attendibilita, siti meteo come sceglierli e
come interpretarli

e Ingresso in porto e Ormeggio di poppa

e Ancoraggio in rada, manovra, scelta rada, campo boe
e Pratiche per ingresso in porto (Schengen)

e Pratiche di noleggio e check-list, check-in e check-out
e Dubbi, domande e preoccupazioni dei neo Skipper

Programma

Giorno 1

Mattino -Veloce ripasso nozioni base -Presa visione imbarcazione, motore, strumenti,
dotazioni sicurezza -Meteorologia

Pausa pranzo (Al bar oppure al sacco)

Pomeriggio -Manovre di ormeggio di poppa -Uscita con messa in pratica e
approfondimento delle tematiche introdotte al mattino -Ancoraggio — Rientro, riassetto
imbarcazione, Debriefing -Cena

Giorno 2

Mattino -Uscita in mare in cui tutti i partecipanti proveranno le manovre di base -
Ulteriori prove di ancoraggio

Pausa pranzo (Porto o rada a seconda delle condizioni meteo/marine, od esigenze
dell’equipaggio)

Pomeriggio Uscita in mare -Ripasso pratico di tutte le manovre imparate - Rientro in
porto e riassetto barca -Debriefing e Saluti finali
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